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Il canto dell’essere 
Analizzare, costruire, armonizzare con la voce 

con Serge Wilfart 
 

ingresso libero e gratuito 
 

 
 

Una serata dedicata alla voce e al suo rapporto inscindibile con il corpo 
e con l’interiorità spirituale più profonda.  
Serge Wilfart, ideatore del metodo che porta il suo nome, da decenni 
analizza la genesi della voce, espressione unica d’ognuno quanto le 
impronte digitali.  
La voce infatti è insieme “sintomo” e soprattutto “strumento” per la 
conoscenza di sé e per un efficace avvio di un’evoluzione interiore, in 
ragione del privilegiato rapporto che essa ha con l’Essere d’ognuno.  
Lo scopo del metodo wilfartiano è quello di raggiungere un globale 
benessere della personalità e conseguentemente di poter esprimere in 
modo “sano” la potenzialità espressiva affidata alla voce. 
 
Sede: Philo – Scuola superiore di pratiche filosofiche, via Piranesi 10/12 – Milano 

Passante Ferroviario/Porta Vittoria – Autobus/73 e 90 – Tram/12-27 


