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Bookcity 2015

eventi nella sede di Philo - Pratiche Filosofiche
via Piranesi 12, Milano - piano I

PROGRAMMA

venerdi 23 ottobre 2015

Data/ora: venerdi 23 ottobre 2015 ore 17.00-18.00
Philo: Sognare insieme ai bambini - con Iolanda Stocchi

Cosa pensano i bambini dei sogni? Quali indicazioni ci possono dare i sogni per la loro
cura e vita futura? Spesso “i sogni dei bambini” prefigurano le sfide che verranno e i temi
ricorrenti nella vita del sognatore. Iolanda Stocchi, psicologa e psicoterapeuta junghiana
con grande esperienza di analisi di bambini, ci guida nella comprensione della vita
onirica infantile.

Libri
Carl Gustav Jung, I sogni dei bambini. Seminario tenuto nel 1936-41. Vol. 2., Bollati
Boringhieri, Torino, 2014.
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Data/ora: venerdi 23 ottobre 2015 ore 18.30-19.30
Philo: Imparare a leggere la Bibbia, il grande codice della cultura occidentale, con
testa e cuore - con Lidia Maggi e Angelo Reginato

Lidia Maggi e Angelo Reginato, pastori della Chiesa Battista e biblisti, ci prendono per
mano per reimparare a leggere la Bibbia, con gli occhi aperti dell’esegesi critica uniti al
cuore vibrante di chi cerca parole capaci di far vivere. Un libricino che Paolo Ricca,
grande teologo protestante, chiama “piccola perla preziosa”.

Libri
Lidia Maggi, Angelo Reginato, Dire, fare, baciare... Il lettore e la Bibbia, Claudiana, Torino,
2012.

*kkk

Data/ora: venerdi 23 ottobre 2015 ore 21.00-22.30
Philo: Terribile e in-fame: il corpo fuori forma, il corpo fuori luogo - Pierrette
Lavanchy dialoga con Ivano Gamelli e Domitilla Melloni

Quando il corpo esce dai canoni consueti, perché si allontana dalle forme e dai gesti
culturalmente accettabili e attesi, si trova di fronte a processi di colpevolizzazione, piu o
meno sottilmente agiti. E possibile trovare spazi di negoziazione tra sé e il mondo che
riconoscano il diritto alla salute, quello alla convivenza insieme al diritto di essere se
stessi?
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Libri

Bernard Aucouturier, Il bambino terribile a scuola. Proposte educative e pedagogiche,
Raffaello Cortina, Milano, 2015.

Pierrette Lavanchy, Il corpo in fame. Anoressia, bulimia, obesita: quando il cibo diventa
nemico, IPOC, Milano, 2014.

Domitilla Melloni, Forte e sottile & il mio canto. Storia di una donna obesa, Giunti,
Firenze/Milano, 2014.
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sabato 24 ottobre 2015

Data/ora: sabato 24 ottobre 2015 ore 10.30-13.00
Philo: Allenamento filosofico - con Laura Campanello, Michelantonio Lo Russo,
Benedetta Silj, Uber Sossi, con il coordinamento di Alice Venditti

Filosofi e analisti filosofi accompagnano il pubblico alla ricerca del senso dell’agire e del
sentire profondo nella vita quotidiana, tra dolore e leggerezza, tra l’ardire del coraggio e
quello della pace. Un allenamento del pensiero e della psiche attraverso saggezze antiche
e consapevolezze contemporanee.

Libri

Laura Campanello, Leggerezza, Mursia, Milano, 2015.
Michelantonio Lo Russo, L’altro Schopenhauer, IPOC, Milano, 2015.
Benedetta Silj, La pace non é un argomento, IPOC, Milano, 2015.
Uber Sossi, Valeria Zacchi, Coraggio, Mursia, Milano, 2015.
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Data/ora: sabato 24 ottobre 2015 ore 15.00-16.00
Philo: Le figure della Divina Commedia — con Stefano Levi Della Torre

E con la sensibilita dell’artista e del lettore appassionato che Levi Della Torre si accosta
alla Divina Commedia, sondandola con brevi scritti e rapidi tratti di penna e matita. Un
invito a una sorta di lettura originaria per godere delle pure modalita narrative, facendo
vedere, udire, odorare e toccare le cose raccontate.

Libri
Stefano Levi Della Torre, Realismo di Dante. Disegni e letture della Divina Commedia,
Morcelliana, Brescia, 2014.
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Data/ora: sabato 24 ottobre 2015 ore 16.30-17.30
Philo: La malattia cambia le parole - con Nicola Gardini

Nicola Gardini, scrittore, insegna Letteratura italiana e comparata all’'Universita di
Oxford. Nel suo nuovo romanzo, La vita non vissuta, racconta come Valerio, scopertosi
vittima di un’infezione inguaribile, fa della malattia una grande occasione. Nella sua
vicenda l’amore si confonde con il rimpianto, la sofferenza con la felicita. Tutte le
differenze saltano.
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Libri
Nicola Gardini, La vita non vissuta, Feltrinelli, Milano, 2015.
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Data/ora: sabato 24 ottobre 2015 ore 18.00-19.00
Philo: Educare con la filosofia — con Salvatore Veca

La filosofia € uno strumento educativo perché insegna ai ragazzi a porsi le domande
importanti e a costruire un metodo per cercare le risposte. Come genitori e educatori
possono trovare nel pensiero dei filosofi, antichi e contemporanei, un alleato prezioso.

Libri
Salvatore Veca, Il giardino di Camilla. Alla scoperta della filosofia, Mursia, Milano, 2015.
Salvatore Veca, La gran citta del genere umano, Mursia, Milano, 2014.
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Data/ora: sabato 24 ottobre 2015 ore 21.00-22.30
Philo: Lo Spirito del canto - Serge Wilfart dialoga con Paolo Bove e Lucio Ongaro

Attraverso dimostrazioni con il pubblico, Serge Wilfart, creatore del metodo Pneumafonia,
per venticinque anni professore di canto e lirica al conservatorio di Roubaix, Lucio
Ongaro, professore all’'Universita degli Studi di Milano, e Paolo Bove, docente e
formatore, ci mostrano la pratica del canto “giusto”, commentando e riflettendo sulle
dimensioni emotive che emergono quando la fonte, che Wilfart chiama volontariamente la
violenza del grido del neonato, un’eredita di ordine universale che riceviamo alla nascita,
ritrova la legittimita e la dimensione che le sono proprie.

Libri
Serge Wilfart, Lo spirito del canto, IPOC, Milano, 2015.
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domenica 25 ottobre 2015

Data/ora: domenica 25 ottobre 2015 ore 10.00-11.30
Philo: Il senso del Vangelo per Carrére - Romano Madera commenta e legge insieme
ai colleghi di Philo Il regno di Emmanuel Carrére

Il messaggio cristiano, per bocca di un intellettuale che ricorda una sua passata e
superata infatuazione per la pratica religiosa, torna a interrogare l'esperienza della vita e
il suo senso possibile, la biografia. Consapevole, per storia personale, della profondita del
mito cristiano, lo scrittore si lancia in un corpo a corpo vorticoso con la Scrittura e con i
suoi primi testimoni.

Libri
Emmanuel Carrére, Il regno, tr. it. di Francesco Bergamasco, Adelphi, Milano, 2015.
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Data/ora: domenica 25 ottobre 2015 ore 12.00-13.00
Philo: Etica e psicologia analitica: le conferenze di Jung a Basilea - Elena
Caramazza ne parla con Clementina Pavoni

Nel 1934 Jung si reca a Basilea per tenere sei conferenze su alcuni temi nodali della
psicologia analitica. Qualcuno le ha stenografate, Caen le ha trascritte, tradotte in
francese e pubblicate nel 1943. Jung le ha lette, e approvate. Il testo, come tutte le opere
che traggono origine da seminari orali di Jung, hanno la caratteristica forma espositiva
chiara e diretta.

Libri
Introduzione alla psicologia analitica, le conferenze di Basilea (1934) di C.G. Jung Trascritte
da Roland Caen (a cura di Elena Caramazza), Moretti&Vitali, Bergamo, 2015.

*kkk

Data/ora: domenica 25 ottobre 2015 ore 14.00-15.00
Philo: L’amore e altri demoni (della filosofia) - Moreno Montanari in dialogo con
Claudia Baracchi

L’amore e la filosofia: Claudia Baracchi e Moreno Montanari, analisti biografici a
orientamento filosofico e docenti di Philo, si interrogano sul ruolo e la funzione dell’amore
tra filosofia, spiritualita e psicologia del profondo, al centro di alcune loro pubblicazioni.

Libri
Moreno Montanari, Gli equivoci dell’amore, Mursia, Milano, 2015.
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Data/ora: domenica 25 ottobre 2015 ore 15.30-16.30
Philo: Citazioni cinematografiche per raccontare ’Ombra - con Andrea Arrighi

Psicoterapeuta e analista junghiano a orientamento filosofico, Andrea Arrighi costruisce
un percorso originale di immagini e contenuti che descrivono il rapporto con 1’'Ombra,
presente in tutte le azioni, i progetti e i pensieri delle culture e dei singoli individui.

Libri
Andrea Arrighi, La soluzione trascurata. Bene e male nella psicologia di C.G. Jung
raccontati attraverso il cinema, Alpes Edizioni, Roma, 2015.
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Data/ora: domenica 25 ottobre 2015 ore 17.00-18.00
Philo: Selfie della cura — Nicole Janigro in dialogo con Chiara Mirabelli

Attraverso la scrittura, una serie d’istantanee di terapeuti e formatori: un incontro per
interrogarsi sui “mestieri della cura” e sul valore della narrazione autobiografica. Si
racconteranno vite che hanno scelto di prendersi cura delle storie altrui, e che hanno
scoperto di trovare in questo il senso della propria storia.

Libri
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AAVV (a cura di Nicole Janigro), La vocazione della psiche. Undici terapeuti si raccontano,
Einaudi, Torino, 2015.

AAVV (a cura di Chiara Mirabelli, Andrea Prandin), Philo. Una nuova formazione alla cura,
IPOC, Milano, 2015.
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Data/ora: domenica 25 ottobre 2015 ore 18.30-19.30
Philo: Il silenzio & cosa viva — con Chandra Livia Candiani

Reading poetico di Chandra Livia Candiani da Bevendo il té con i morti, una raccolta di
poesie non sulla morte ma sui morti, un mondo di ombre piu vive dei vivi, fantasmi amici
e compassionevoli, abitanti di un regno che €& patria della memoria e compagnia dei
solitari. Una poesia che ci consegna una doppia vista, un linguaggio che ammutolisce,
versi che hanno per interlocutore il silenzio.

Libri
Chandra Livia Candiani, Bevendo il té con i morti, Interlinea, Novara, 2015.
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