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giovedì 25 ottobre 2018, 24 gennaio, 28 febbraio 2019 – ore 21.00-23.00 
 

Invidia, gratitudine? 
 

con Andrée Bella, Nicole Janigro, Simona Paglia  
 

ingresso libero 

 
L’invidia è un sentimento tradizionalmente 

considerato negativo, una passione inconfessabile, 
anche se oggi, nel nostro mondo, volere emulare è 

considerato più accettabile.  

Spesso camuffata, è diretta contro qualcosa di 
buono, che conta, qualcosa di irraggiungibile. 

Può essere una modalità per esorcizzare la 

sofferenza, il desiderio di possedere qualcosa, 
qualità personali di cui sentiamo la mancanza, che 

non immaginiamo di poter avere.  

Se diventa consapevole, la possibilità dell’altro 
diventa nostra. 

Invidia e gratitudine, il testo ormai classico di 

Melanie Klein, descrive due emozioni che 

influenzano profondamente le primissime 
esperienze del bambino.  

La gratitudine ha le sue radici nelle emozioni e negli 

atteggiamenti dei primissimi stadi dell’infanzia 
quando la madre è il primo e unico oggetto per il 

neonato. Il sentimento di gratitudine è una delle 

espressioni più evidenti della capacità di amare.  

 
giovedì 25 ottobre 2018, ore 21-23, con Nicole Janigro 

L’invidia in figure e parole 
 

giovedì 24 gennaio 2019, ore 21-23, con Andrée Bella 

Movimenti di gratitudine nell’epistolario tra Anna Freud e Lou Andreas Salomé 

 
giovedì 28 febbraio 2019, ore 21-23, con Simona Paglia 

Eva contro Eva: “Allacciate le cinture, stasera si balla!” 

  

 
Philo – Pratiche filosofiche, via Piranesi 12 – Milano – piano I 

Passante Ferroviario/Porta Vittoria – Autobus/73 e 90 – Tram/12-27 


