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martedì 5 e 19 febbraio, giovedì 7 marzo 2019 – ore 21.00-23.00 
 

La filosofia come cura 
 

con Claudia Baracchi, Roberto Cecchetti, Alessandra Indelicato, 

Moreno Montanari, Benedetta Silj, Alice Venditti 
 

ingresso libero 

 
Insegnaci ad aver cura 

e a non curare. 

T.S. Eliot 
 

La filosofia è la vita  
che si prende cura di sé. 

R. Safranski 

 

Come ci ricorda Pierre Hadot “la 

filosofia non consiste nell’insegnamento 
di una teoria astratta, e meno ancora 

in un’esegesi di testi, ma in un’arte di 

vivere, in un atteggiamento concreto, 
un determinato stile di vita che non si 

situa solo nell’ordine della conoscenza 

ma nell’ordine del ‘Sé’ e dell’essere: un progresso che ci fa essere più pienamente, che 
ci rende migliori” (P. Hadot, Esercizi spirituali e filosofia antica). 

Questo ciclo d’incontri concepisce e presenta la filosofia come forza maieutica che 

chiama la vita alla sua piena fioritura, nel riconoscimento della sua irriducibile 

interpunzione con il tutto. 
E propone spunti per abbracciare uno stile di vita filosofico. 
 

Calendario incontri 
 

martedì 5 febbraio, ore 21-23, con Roberto Cecchetti e Moreno Montanari 
La cura del senso: l’analisi (è) filosofica. Percorsi di autenticità da Socrate a Yalom 

 

martedì 19 febbraio, ore 21-23, con Claudia Baracchi e Alessandra Indelicato 

Il pensiero e il fondo della vita 
 

giovedì 7 marzo, ore 21-23, con Benedetta Silj e Alice Venditti 
Senza tradire la vita. Pensiero, immaginazione e creatività  

nell’opera di María Zambrano e di Marion Milner 

 
Philo – Pratiche filosofiche, via Piranesi 12 – Milano – piano I 

Passante Ferroviario/Porta Vittoria – Autobus/73 e 90 – Tram/12-27 


