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C’era ancora una volta
Fiabe per ritornare bambini e diventare grandi
con Iolanda Stocchi

ingresso libero

Le fiabe tradizionali da sempre ci
parlano per immagini e metafore dei
nodi e delle sfide della vita e del
diventare grandi.

La letteratura per l'infanzia negli ultimi
anni ha ripercorso le sfide di sempre
attraverso racconti e storie nuove, in
cui gli stati d’animo che accompagnano
le tappe della crescita e le risorse
necessarie per affrontare le sfide della
vita sono molto chiaramente descritti:
la paura, la tristezza, la rabbia, il
dolore, la morte, l’amore, !’amicizia,
I'immaginazione.

Nell’incontro si vuole mostrare come
anche questi racconti e storie dei nostri
giorni ci possono aiutare a parlare di
quello che non si riesce a dire, e anche
come queste storie possono diventare
uno strumento di cura.

Gregono, 2013

Iolanda Stocchi, psicologa e psicoterapeuta junghiana, vive a Milano dove lavora con
adulti e bambini utilizzando il Gioco della Sabbia. Tra le sue pubblicazioni: Il Silenzio
delle Sirene. Figurazioni della psiche femminile (La biblioteca di Vivarium, 2005); I
Gioco della Sabbia nella Terapia con i Bambini. La Pazienza dello Sguardo (La biblioteca
di Vivarium, 2018).
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