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martedi 13 febbraio, 12 marzo, 9 aprile, 7 maggio 2024 — ore 20.30-22.30

Raccontarsi attraverso il cinema
Le nostre autobiografie hanno radici antiche

con Andrea Arrighi

in presenza nella sede di Philo (via Piranesi 12, Milano)

Tra cinema e biografie, analizzeremo film
che ci insegneranno possibili modi di
scrivere o immaginare un racconto di vita,
come nel percorso dell’anno passato,

Rintracceremo modelli antichi, di
generazioni, popolazioni o culture che ci
sembrano lontane ma che ci costituiscono.

P Film e video ci raccontano e ci permettono
anche di narrare in prima persona le
esperienze per noi piu significative.

Il corso € aperto a tutti, sia a chi ha gia
partecipato al seminario dello scorso anno
sia a nuovi iscritti. Requisiti richiesti:
curiosita e desiderio di raccontarsi
creativamente.

Andrea Arrighi ¢ psicoterapeuta, docente di Mitobiografica a Philo e membro SABOF.
Tra le sue pubblicazioni: L’energia delle video-immagini. Creazione e racconto di sé
attraverso il cinema e le sue variazioni (Alpes 2023).

Il seminario si svolgera in presenza nella sede di Philo (via Piranesi 12, Milano).
Posti limitati (min 5, max 30). E possibile iscriversi fino a massimo due giorni prima
dell’inizio del seminario (salvo esaurimento posti disponibili).

Costo: 80 euro per i 4 incontri.

Le iscrizioni si effettuano tramite il sito di Philo (www.scuolaphilo.it) nella pagina
web dedicata all’evento:
https://www.scuolaphilo.it/evento-philo/cinema_ 202311301906/
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