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giovedì 23 e 30 ottobre 2025 – ore 20.00-22.15 
 

Seminario di approfondimento pratico 
dell’Immaginazione attiva 

 

due incontri con Corinne Voss  
 

su Zoom 
 

Il seminario è pensato come un approfondimento pratico che completa il percorso 
introduttivo sull’immaginazione attiva tenuto nel febbraio 2025. 
 

 

L’obiettivo è offrire ai partecipanti 
l’opportunità di: 
• conoscere modi per gestire difficoltà nella 

pratica 
• allenarsi alla postura dialogica verso le 

immagini 
• riflettere sul senso trasformativo del 

simbolo (cosa chiede di ‘cambiare’ o 
integrare) 

• sperimentare modi per integrare il 
contenuto immaginato nella vita 
cosciente 

 
(immagine dal Libro rosso di C.G. Jung) 

 
L’immaginazione attiva è una forma intenzionale di introspezione psichica, messa a 
punto da Carl Gustav Jung a partire dalle sue esperienze personal: consente un 
dialogo diretto tra conscio e inconscio, aiutando a vivere in modo più creativo parti, 
risorse e potenzialità ancora poco esplorate della propria personalità. 
 
Corinne Voss è analista filosofa a orientamento filosofico (Sabof).  Conduce percorsi individuali e di 
gruppo per l’apprendimento del metodo junghiano dell’immaginazione attiva. Si è specializzata in 
Psicologia Analitica al C.G. Jung Institut di Zurigo. Lavora inoltre con l’approccio sistemico dei Sistemi 
Familiari Interni (IFS). Testimonianze di partecipanti di seminari passati: 
https://www.corinnevoss.it/immaginazione-attiva/ 
 
Il seminario è riservato esclusivamente a chi ha già partecipato al corso introduttivo, sia 
nell’edizione di febbraio 2025 sia in quelle precedenti.   
 

Costo: 60 euro per i 2 incontri. 
 

Le iscrizioni si effettuano tramite il sito di Philo a partire dall’1 settembre 2025, nella pagina 
web dedicata all’evento:  
https://www.scuolaphilo.it/evento-philo/imgattiva_202507031219/ 
 

Agli iscritti verrà inviato il link Zoom per partecipare. Il seminario è a posti illimitati. È possibile 
iscriversi fino a massimo tre giorni prima dell’inizio del seminario. 
 

Philo – Pratiche filosofiche, via Piranesi 12 – Milano 


