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lunedì 20 aprile 2026 – ore 20.30  
 

Breviario laico: 
meditazioni sull’umano 

 
 

Massimo Diana in dialogo con Romano Màdera e Marco Manzoni 
 
 

incontro gratuito su Zoom 
 
 

Presentazione di Breviario laico. Meditazioni 
sull’umano, di Massimo Diana (Gabrielli 
Editori 2025) 
 
Un breviario è strumento da utilizzare per 
la riflessione e la meditazione personale, 
gesti quotidiani di cura del proprio mondo 
interno. 
Come e quando siamo diventati quello che 
siamo? Cosa significa divenire ed essere 
umani? Perché siamo capaci, in modi così 
estremi, di altruismo e di egoismo, di 
solidarietà e di aggressività?  
Il libro prova a rispondere a queste 
domande privilegiando il punto di vista che 
le psicologie del profondo e altre scienze 
umane offrono, nel tentativo di 
comprendere che cosa avviene sotto 
l’iceberg della storia e della geopolitica. 
 

 
Massimo Diana e Romano Màdera, analisti biografici a orientamento filosofico 
Marco Manzoni, autore di progetti culturali transdisciplinari 
 
 

Per partecipare su Zoom:  
https://us02web.zoom.us/j/81936516814 - ID: 819 3651 6814 

accesso Zoom libero e gratuito (senza iscrizione) fino a esaurimento posti 
 

Philo – Pratiche filosofiche, via Piranesi 12 – Milano  


